
期　日 大 会 名

6月11日 第36回滝沢市民体育祭（前期）  （滝沢総合公園施設・滝沢市東部体育館）

○ファミリーバレーボールの部

　　第1位　室小路自治会 第2位　大釜上・南（合同）自治会　　第3位　長根自治会
参加者　　8自治会　7チーム　75名

○グラウンド・ゴルフの部

第1位　小岩井A自治会　第2位　川前A自治会　第3位　南巣子自治会

参加者　　20自治会　30チーム　219名

○卓球の部

　　第1位　長根A自治会　　第2位　滝沢ニュータウンA自治会　　第3位　室小路自治会

参加者　13自治会　18チーム　123名

7月17日 SOMPOボールゲームフェスタ2023

アンバサダー　大野　均氏（元ラグビー日本代表）

○あそビバの部

参加者　　38組76名

○キッズチャレンジの部

参加者　82名

9月24日 第36回滝沢市民体育祭（中期）　（総合公園陸上競技場・大釜運動場）

○スローピッチソフトボールの部

　　第1位　元村中央自治会　　第2位　室小路自治会　　第3位　篠木自治会

参加者　　11自治会　177名

○駅伝の部

（男子の部）　第1位　巣子自治会　　第2位　国分自治会　　第3位　室小路自治会

（女子の部）　第1位　小岩井自治会　第2位　室小路自治会　第3位　大釜南自治会

参加者　7自治会　12チーム（うちオープン参加1チーム）　88名

　第36回滝沢市民体育祭総合成績

　　第1位　小岩井自治会 第2位　室小路自治会 第3位　長　根自治会
　　第4位　巣　子自治会 第5位　国　分自治会 　 第6位　元村中央自治会

たきざわスポーツフェスティバル“2023”　（総合公園施設）

　□マラソン　　259名

○幼児1歳～3歳以下家族ペア 　50m　　①三上　凰惺・まどか 12″00″

○幼児4歳～5歳以下家族ペア　400m ①森本　楓奈・広江  1′29″

○小学生1年生(男子) 1200m　　①冨岡　奏 5′03″

○小学生1年生(女子) 1200m　　①下村　結空 　　5′10″

○小学生2年生(男子) 1200m　　①鈴木　梛生 4′35″

○小学生2年生(女子) 1200m　　①縄　紗雪那 4′41″

○小学生3年生(男子) 1800m　　①渡邉　福太 6′46″

○小学生3年生(女子) 1800m　　①千葉　里桜 7′37″

○小学生4年生(男子) 1800m　　①和井内　煌士郎 6′45″

○小学生4年生(女子) 1800m　　①清水畑　依花 7′49″

○小学生5年生(男子) 2400m　　①髙橋　叶  8′23″

○小学生5年生(女子) 2400m　　①松本　姫瑠 8′48″

○小学生6年生(男子) 2400m　　①神尾　壱太  9′43″

○小学生6年生(女子) 2400m　　①高橋　愛杏 8′39″

○一般39歳以下(男子) 3600m　　①古川　陽樹 10′04″

○一般40歳～49歳以下(男子) 3600m ①渡邉　健太 　　 11′46″

○一般40歳～49歳以下(女子) 3600m ①柴田　真由美 　 13′14″

○一般50歳～59歳以下(男子) 3600m ①西野　真一 14′25″

○一般60歳以上(男子) 3600m　　①木村　克則 14′18″

○一般60歳以上(女子) 3600m　　①神保　明美 17′51″

○パフォーマンス部門 1200m　　ベストパフォーマンス賞　内藤　里美

□グラウンド･ゴルフ　　115名

○男子の部 ①小保内　正夫 58打/HIO 2　②佐々木　一廣 58打/HIO 1　③戸塚　義夫　 59打/HIO 1

○女子の部 ①觸沢　ヨシエ 63打/HIO 1  ②藤原　シガ　 63打/HIO 1  ③水上　友子　 64打/HIO 1

□学童野球大会 78名

①竹の子 ②巣子野球 ③滝沢ドリームライオンズ ④川前

□ニュースポーツ体験・ラン＆ウォーク体験・ピラティス・テニス・バイアスロン体験　450名

□役員　82名

令和5年度事業報告書

　１　主　催

（１）各種大会

（令和5年4月1日から令和6年3月31日まで）

10月8日



期　日 教 室 名

4月22日 AED講習会（滝沢総合公園体育館）　

　～23日 　２回実施　　　参加者　　42名

1月14日 令和5年度滝沢市体育協会表彰（滝沢ふるさと交流館チャグチャグホール）

　一般（推薦団体・引率・来賓・役員）　57名　　　　　　受賞者　45名

2月29日 第28回種目別協会指導者等合同研修会（滝沢総合公園体育館）　

吉田　哲　氏　（岩手県文化スポーツ部スポーツ振興課　主査スポーツ振興専門員 ）

　参加者　　20名

（3）教室
期　日 教 室 名

8月19日 バラ剪定講習会＜滝沢総合公園修景施設主管事業＞　（滝沢総合公園西洋庭園バラ園内）

 ～3月17日 　３回実施　　　参加者　　86名

　5月22日 元気アップ教室《健康推進課との共催事業》　（滝沢総合公園体育施設）

 ～3月11日 　月曜日・火曜日　 計10回実施

　講師　体育協会職員ほか

○ノルディックウォーキング（２回）37名　〇バランスボール 24名 ○有酸素運動　22名

○３Ｂ体操　16名　〇ゆる体操　19名　〇自重トレーニング　19名 〇コンディショニング　18名

○ニュースポーツ　23名　○ピラティス　22名　　参加者延べ人数　200名 

　6月22日 運動機能向上教室《地域包括支援センターとの共催事業》　（滝沢総合公園体育館）
 　～12月14日 　滝沢総合公園体育館トレーニングルーム紹介　4回実施　　　参加者　16名

7月23日 小学生ポケットビリヤード教室＜多目的研修センター主管事業＞　（多目的研修センター）

 ～8月27日 　毎週日曜日　5回実施　　　参加者　　10名

12月6日 室内グラウンド･ゴルフ教室＜滝沢勤労者体育センター主管事業＞　（滝沢勤労者体育センター）

 ～3月13日 　毎週水曜日　12回実施　　　参加者　301名

12月6日 室内グラウンド･ゴルフ教室＜東部体育館主管事業＞　（滝沢市東部体育館）

 ～3月20日 　毎週水曜日　15回実施　　　参加者　549名

（２）講習会・研修会・表彰事業



1　交歓交流事業

期　日 場 所

４月９日 総合公園体育館2階会議室

３　派遣事業

期　日 場 所

１１月２３日
第５０回岩手県スポーツ少年団剣道大会
滝沢剣道クラブスポーツ少年団

岩手県営武道場

V.Colorsスポーツ少年団

滝沢中央ミニバスケットボールスポーツ少年団

２　研修事業
期　日 事 業 名 参加者 場所

７月１５日 令和５年度スタートコーチ養成講習会（前期） 指導者 岩手大学

９月２日 令和５年度岩手県スポーツ少年団指導者研修会（更新研修） 指導者 岩手県営武道館

１０月２８日 令和５年度スタートコーチ養成講習会（後期） 指導者 岩手大学

２月２９日 第２８回種目別協会指導者等合同研修会 ６名 総合公園体育館2階会議室

４　日独同時交流受入事業
期　日 場所

８月１日～５日 滝沢市・盛岡市・雫石町ほか

第４６回岩手県スポーツ少年団柔道大会
岩手県営武道館

滝沢柔道スポーツ少年団　藤村大空　6年男子個人　優勝

（4）滝沢市スポーツ少年団事業

６月４日
～１２日

令和5年度滝沢市スポーツ少年団結団式（１５単位団　１９１名）

事 業 名

第３８回滝沢市スポーツ少年団総合体育大会

陸上競技　１単位団２３名参加

６月１０日
～１７日

岩手高原スノーパーク
２単位団３名参加

スキー教室（チャグチャグスポーツクラブ共催事業）

八幡平市

事 業 名

第５０回岩手県スポーツ少年団サッカー大会
滝沢JFCドリームスポーツ少年団
鵜飼サッカークラブスポーツ少年団

第４５回全国スポーツ少年団軟式野球交流　いわての牛乳杯
竹の子スポーツ少年団　ベスト４
川前スポーツ少年団

田野畑村村営野球場ほか

事 業 名

第５０回日独スポーツ少年団同時交流

岩手県営運動公園　陸上競技場６月１７日

１月２１日

１１月２５日
～２６日

１２月２３日
～２５日

２月１９日

岩手純情りんご杯第４０回岩手県小学生バレーボール育成大会

一本木バレーボールスポーツ少年団　

第４７回岩手県ミニバスケットボール交歓大会

宮古市民総合体育館ほか

滝沢ミニバスケットボールスポーツ少年団

奥州市総合体育館ほか



期　日　令和5年4月1日から令和6年3月31日まで

指導者　体育協会加盟団体　指導員他

種　目 活　動　日 おもな活動施設
参加人数

（延べ人数）
活動回数

剣道 毎週日曜日 滝沢総合公園体育館柔剣道室 92 43

卓球 毎週土曜日（第5土曜日を除く） 多目的研修ｾﾝﾀｰ 266 46

バスケットボール 毎週土曜日 滝沢中央小学校・滝沢総合公園体育館 1343 41

テニス（東部中学） 毎週月・火・水・木・金曜日 東部体育館ﾃﾆｽｺｰﾄ・東部体育館 155 123

毎週土曜日（5月～9月）

テニス（総合） 毎週土曜日（10月～11月）

第2・第4土曜日（12月～3月）

バドミントン(小) 毎週月曜日 滝沢総合公園体育館アリーナ 831 42

毎週月・木曜日

第2・第4土曜日

太極拳 第1･第2･第3月曜日 滝沢総合公園体育館柔剣道室 511 36

なぎなた 毎週火曜日 滝沢総合公園体育館柔剣道室 274 50

バレーボール 第2･第4土曜日 滝沢総合公園体育館ほか 168 23

体操 不定期（おもに土曜日で月に2回程度） 滝沢南中学校武道場･勤労者体育ｾﾝﾀｰ 226 19

ソフトテニス（小・中） 第2･第4土曜日 滝沢総合公園体育館ほか 227 23

ソフトテニス（一般） 第2･第4火曜日 滝沢総合公園体育館ほか 43 15

1,507名 6,725 687

対　象

ソフトテニス

小学3年～中学生

小学生

ラグビーフットボール(中)

小学生陸上競技 毎週土曜日（4月～10月）

一般

小・中学生

バドミントン(中)

Bコース

毎週土曜日

一般

（5）チャグチャグスポーツクラブ事業

ラグビーフットボール(小) 毎週土曜日

対　象　幼児・小学生・中学生・高校生・一般

【クラブ活動】

滝沢総合公園体育館毎週月曜日

滝沢滝沢総合公園ﾃﾆｽｺｰﾄ
滝沢滝沢総合公園体育館

滝沢総合公園陸上競技場
大釜運動場

Aコース

〇指導者延べ人数

滝沢総合公園陸上競技場
大釜運動場

小学5年～一般

小学2年～一般

中学生

708

中学生（女子） 738

一般

237

小学生

小学生

41

25

191

28

78

262

453

30

中学生

小学2年～小学6年

24

一般

滝沢総合公園体育館アリーナ

滝沢総合公園陸上競技場
岩手県営陸上競技場

小・中学生

合 計（Aコース＋Bコース）



教　室 活　動　日 活　動　施　設
参加人数

（延べ人数）
活動回数

火曜日コース（前期） 462 24

木曜日コース（前期） 163 24

金曜日コース（前期） 358 23

火曜日コース（後期） 238 16

木曜日コース（後期） 130 15

金曜日コース（後期） 239 15

ダンススポーツ
（社交ダンス）

全20回（不定期） 多目的研修センター 61 20

タヒチアンダンス 毎月第4土曜日 滝沢総合公園体育館柔剣道室 53 12

キックボクササイズ 第2・3・4土曜日（4月～6月） 滝沢総合公園体育館柔剣道室 13 6

スラックライン
全8回（5月～6月）
※希望者追加3回（3,000円）

滝沢総合公園芝生広場
※雨天時滝沢総合公園体育館

43 11

なぎなた教室 全20回（不定期） 滝沢総合公園体育館柔剣道室 42 20

ピラティス教室 毎月4回（月曜日3回、土曜日1回） 滝沢総合公園体育館柔剣道室 452 50

野球教室 不定期（主に日曜日の月1回程度） 滝沢第二小学校グラウンド 小学生 12 6

学習サポート教室 毎月第2・第4土曜日 滝沢総合公園体育館会議室 小学生 28 22

室内グラウンド･ゴルフ 毎週火･木曜日（12月～3月） 勤労者体育センター 358 29

319名 2,652 293

【シーズンイベント】

参加人数

17

14

24

21

86

31

48

241

【トップアスリートによるクリニック】

期　　日 参加人数

7月16日 130

11月11日 125

11月11日 97

令和6年3月9日 80

432

【その他事業】

期　　日 参加人数

11月26日,3月30日（全2回） 61

令和6年1月14日 20周年記念式典・祝賀会 滝沢ふるさと交流館 62

123合 計

合　　計 〇スタッフ延べ人数76名

ラグビークリニック 滝沢総合公園陸上競技場

岩手高原スノーパーク

滝沢総合公園体育館11月19日(日)

岩手県営陸上競技場

内 容

バスケットボールクリニック

場　　所

内 容 場　　所

ユニバーサルスポーツ教室 滝沢総合公園体育館

滝沢総合公園体育館

バレーボールクリニック 滝沢市東部体育館

合 計

陸上クリニック

9月8日(金) 指導者講習会

10月15日(日)

5月14日(日)

エアロビクス 滝沢総合公園体育館柔剣道室ほか

期 日 内 容

【教室活動】

小学生～一般

合　　計 〇講師延べ人数

一般(子ども同伴可）

鞍掛山登山（全2回） 相の沢キャンプ場

幼児～一般

小学生～一般（女性）

幼児～一般

対　象

一般

スキー教室

滝沢総合公園陸上競技場

滝沢総合公園体育館会議室

9月17日(日)

場 所

一般

小学生～一般

7月28日（金）～7月30日（日） サマーキャンプ 宮城県松島自然の家

令和6年1月21日（日）

モルック交流大会

親子交流運動会



(敬称略)

№ 氏　 　名 学校名・学年 実　 　績

1 松 本 昭 彦 長年にわたりバレーボール競技の振興に寄与し、バレーボール協会の普及・発展に貢献された。

2 槻 舘 恭 治 長年にわたり陸上競技の振興に寄与し、陸上競技協会の発展に貢献された。

3 藤 平 吉 雄 長年にわたりソフトボール競技の振興に寄与し、ソフトボール協会の普及・発展に貢献された。

4 鎌 田 勇 長年にわたりバドミントン競技の振興に寄与し、バドミントン協会の発展に貢献された。

№ 団体名・氏名 学校名・学年 実　 　績

1 （ L × R ） Adder 岩手県立大学 Double Dutch Delight NORTH2023　オープン部門　優勝

2
滝 沢 南 中 学 校
男 子 新 体 操 部

滝沢南中学校
第4０回全日本ジュニア新体操選手権大会　男子団体　第8位
第52回東北中学校新体操選手権大会　男子団体　優勝

3
滝 沢 南 中 学 校
女 子 体 操 部

滝沢南中学校 第52回東北中学校体操競技選手権大会　女子団体　優勝

1 古 川 陽 樹 盛岡大学付属高等学校　1年 燃ゆる感動かごしま国体　少年男子B３０００ｍ　第4位

2 西 村 瑠 唯 滝沢南中学校　3年
2023全日本ジュニア体操競技選手権大会 東西ABCクラス決勝大会男子Aクラス　種目別 ゆか 優勝  個人総合 第2位
2023東日本ジュニア体操競技選手権大会 男子Aクラス　個人総合　第4位
第52回東北中学校中学校体操競技　男子団体　滝沢南中学校　優勝

3 田 子 由 璃 菜 滝沢南中学校　2年
2023全日本ジュニア体操競技選手権大会 東西ABCクラス決勝大会女子Aクラス　種目別　跳馬 優勝　ゆか 第2位
2023東日本ジュニア体操競技選手権大会 女子Aクラス　個人総合優勝　種目別　跳馬 優勝　ゆか 第2位
第52回東北中学校中学校体操競技　女子団体　優勝　個人総合優勝　種目別　跳馬・平均台 優勝

4 田 子 紗 璃 亜 盛岡北高等学校　2年
2023全日本ジュニア体操競技選手権大会　2部　女子団体総合　第3位　個人種目別　段違い平行棒 第4位
第50回東北総合体育大会　体操競技　　　少年女子　第3位　個人種目別　平均台・ゆか 第2位
第75岩手県高等学校総合体育大会　体操競技　女子団体総合優勝　個人総合優勝

5 下 田 侑 樹 滝沢南中学校　3年 第53回全日本中学生ホッケー選手権大会　第2位

6 佐 藤 実 陽 鵜飼小学校　4年 第26回全日本小学生女子相撲大会　個人戦　4年生以下３５㎏以上級　準優勝

7 佐 藤 実 莉 鵜飼小学校　6年 第4回わんぱく相撲女子全国大会　団体戦　第3位

8 佐 藤 実 咲 鵜飼小学校　4年 第26回全日本小学生女子相撲大会　個人戦　4年生以下３５㎏以上級　第3位

9 大 宮 舜 不来方高等学校　3年 燃ゆる感動かごしま国体　ハンドボール競技　少年男子　第5位

10 高 橋 葵 不来方高等学校　3年 燃ゆる感動かごしま国体　ハンドボール競技　少年男子　第5位

11 八 島 依 央 不来方高等学校　2年 燃ゆる感動かごしま国体　ハンドボール競技　少年男子　第5位

12 川 代 陽 章 不来方高等学校　2年 燃ゆる感動かごしま国体　ハンドボール競技　少年男子　第5位

13 若 澤 優 乃 滝沢中央小学校　6年 第39回全国小学生陸上競技交流大会　混合4×１００ｍリレー　第5位

14 熊 谷 祥 盛岡市立高等学校　1年
第40回全日本ジュニア新体操選手権大会　男子個人種目別スティック　第6位
第75回岩手県高等学校総合体育大会新体操競技　男子団体　優勝

15 佐 藤 信 也
燃ゆる感動かごしま国体　ボウリング成年男子団体（4人チーム）　第８位
第38回岩手県知事杯争奪ボウリング選手権大会　優勝
第75回岩手県民体育大会ボウリング競技　個人戦40歳代の部　優勝

16 熊 谷 智 史 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会東北予選会　男子岩手県選抜　第1位

17 釜 石 甲 雅 滝沢南中学校　3年 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会東北予選会　男子岩手県選抜　第1位

18 鈴 木 幸 子 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会東北予選会　女子岩手県選抜　第1位

19 八 島 広 至 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会東北予選会　女子岩手県選抜　第1位

20 遠 藤 世 菜 滝沢南中学校　3年 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会東北予選会　女子岩手県選抜　第1位

21 有 原 凛 滝沢南中学校　3年 第32回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会東北予選会　女子岩手県選抜　第1位

令和5年度公益財団法人滝沢市体育協会表彰
(表彰対象期間：令和4年11月1日～令和5年10月31日）

【功労賞】

【栄光賞　団体】

【栄光賞　個人】



№ 団体名 学校名 実　 　績

1 滝 沢 市 ソ フ ト ボ ー ル 協 会 第75回岩手県民体育大会ソフトボール競技　男子A　女子Ｂ　女子Ｃ　優勝

2 滝 沢 実 年 ク ラ ブ 第32回岩手県実年ソフトボール大会兼全日本実年ソフトボール大会岩手県予選会　優勝

3 滝 沢 市 水 泳 男 子 チ ー ム 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　120歳区分　200ｍリレー・200ｍメドレーリレー　優勝  

4 滝 沢 市 水 泳 混 合 チ ー ム
第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　120歳区分　200ｍ混合リレー　優勝
第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　72歳区分　  200ｍ混合リレー　優勝

5 滝 沢 市 テ ニ ス 協 会 第7５回岩手県民体育大会　テニス競技男子団体　優勝  

6
盛 岡 北 高 等 学 校
体 操 部

盛岡北高等学校
第7５回岩手県高等学校総合体育大会体操競技　女子団体総合　優勝
第71回岩手県高等学校新人大会　体操競技　　 女子団体　　　優勝

7
盛 岡 農 業 高 等 学 校
自 転 車 競 技 部

盛岡農業高等学校 第45回岩手県高等学校新人自転車競技大会　ロード総合・トラック総合　優勝

8
盛 岡 農 業 高 等 学 校
弓 道 部

盛岡農業高等学校 第75回岩手県高等学校総合体育大会　弓道競技　女子団体　優勝

9
滝 沢 第 二 中 学 校
校外活動部 バドミントン女子

滝沢第二中学校 第70回岩手県中学校総合体育大会　バドミントン競技　女子団体　優勝

10
滝 沢 第 二 中 学 校
柔 道 部 男 子

滝沢第二中学校 第70回岩手県中学校総合体育大会　柔道競技　男子団体　優勝

11
滝 沢 南 中 学 校
男 子 バ ド ミ ン ト ン 部

滝沢南中学校 第43回岩手県中学校新人大会　バドミントン競技　団体男子　優勝

12
滝 沢 南 中 学 校
特 設 駅 伝 部

滝沢南中学校 第70回岩手県中学校総合体育大会駅伝競技大会　男子の部　優勝

【優秀賞　団体】



1 佐 藤 一 将 第75回岩手県民体育大会　クレー射撃競技　スキート個人　優勝

2 太 田 寛 子 第63回岩手県社会人バドミントン選手権大会　60歳以上女子ダブルス　優勝

3 渡 辺 紫 乃 第31回岩手県混合ダブルスバドミントン選手権大会　40歳以上ダブルス　優勝

4 晴 澤 圭 司 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　45歳区分　50・100ｍ背泳ぎ　優勝  

5 藤 原 哲 弘 第74回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　45歳区分　50ｍバタフライ　優勝  

6 吉 田 拓 也 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　40歳区分　50ｍ自由形　優勝  

7 小 山 聖 太 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　18歳区分　100ｍ・200ｍ背泳ぎ　優勝  

8 武 元 直 大 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　18歳区分　200ｍ自由形　優勝  

9 佐 々 木 陽 右 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　25歳区分　50ｍ自由形　優勝  

10 佐 藤 紀 香 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　25歳区分　50ｍ自由形　優勝  

11 矢 口 友 佳 子 第75回岩手県民体育大会水泳競技兼岩手県マスターズ水泳競技大会　45歳区分　50ｍ背泳ぎ　優勝  

12 川 村 幸 彦 第75回岩手県民体育大会　剣道競技　男子35歳～45歳未満の部　優勝

13 佐 藤 輝 大 盛岡市立高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会新体操競技　男子団体　優勝

14 三 上 雷 馳 盛岡市立高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会新体操競技　男子団体　優勝

15 高 村 太 陽 盛岡市立高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会新体操競技　男子団体　優勝

16 伊 藤 皐 佑 盛岡南高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　体操競技　男子団体　優勝

17 榊 大 矢 盛岡南高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　体操競技　男子団体　優勝

18 柴 田 隼 佑 岩手高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会テニス競技　男子団体　優勝

19 櫻 田 彩 華 盛岡白百合学園高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　剣道競技　女子団体戦　優勝

20 長 山 実 央 盛岡白百合学園高等学校　1年 第42回全日本ジュニアバドミントン選手権大会ジュニアの部岩手県代表選考会　女子シングルス・ダブルス　優勝

21 石 田 心 海 盛岡南高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　剣道競技　男子個人戦・男子団体戦　優勝

22 佐 藤 伊 知 香 盛岡南高等学校　3年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　柔道競技　女子57㎏級・女子団体　　優勝

23 駿 河 藍 盛岡南高等学校　2年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　水泳競技　200ｍ・400ｍ個人メドレー200ｍ　優勝

24 三 浦 琉 雅 盛岡南高等学校　1年 第75回岩手県高等学校総合体育大会　陸上競技　３部男子円盤投げ　優勝

25 西 舘 朱 里 盛岡農業高等学校　3年
2023岩手県陸上競技選手権大会　　   女子４００ｍH　優勝
第75回岩手県民体育大会　陸上競技　女子３００ｍH　優勝

26 中 居 春 太 盛岡農業高等学校　2年 第74回岩手県高等学校新人陸上競技大会　男子やり投げ　優勝

27 高 橋 藍 斗 盛岡農業高等学校　1年 第45回岩手県高等学校新人自転車競技大会　3Km個人追い抜き・４Km速度競走　優勝

28 大 澤 礼 寛 盛岡農業高等学校　1年 第45回岩手県高等学校新人自転車競技大会　ロードレース個人　優勝

29 齊 藤 遙 斗 滝沢南中学校　3年 第43回岩手県中学校新人大会　バドミントン競技　男子ダブルス　優勝

30 澤 田 治 樹 滝沢南中学校　3年 第43回岩手県中学校新人大会　バドミントン競技　男子ダブルス　優勝

31 鈴 木 琥 太 朗 滝沢南中学校　3年 第43回岩手県中学校新人大会　剣道競技　男子個人　優勝

32 府 金 玄 親 滝沢南中学校　3年 第70回岩手県中学校総合体育大会　新体操　男子個人総合　優勝

33 岡 崎 陽 滝沢南中学校　3年 第70回岩手県中学校総合体育大会　水泳競技　男子２００ｍ自由形　優勝

34 吉 川 純 怜 滝沢南中学校　2年 第69回全日本中学通信陸上競技　岩手県大会　女子中学共通800ｍ　優勝

35 波 紫 優 奈 滝沢南中学校　2年 第70回岩手県中学校総合体育大会　陸上競技　共通女子走り高跳び　優勝

36 庄 司 野 乃 佳 姥屋敷中学校　2年 第70回岩手県中学校総合体育大会　卓球競技　女子個人　優勝

【優秀賞　個人】

№ 氏　名 学校名・学年 実　 　績



第７５回岩手県民体育大会結果報告

種　　目 成　績　・　結　果

相 撲 団体出場、個人　第5位

ソ フ ト ボ ー ル
（前期）男子A　優勝、男子C　第2位、女子A　出場、女子C　優勝

（後期）男子B　出場、男子D　第2位、女子B　優勝

陸 上 競 技 個人出場

柔 道 男子一般団体5人制の部出場、成年男子個人出場、成年女子個人　軽量級　第2位

バ レ ー ボ ー ル 成年男子6人制出場　9人制Ａ・Ｂ出場、成年女子9人制Ａ・Ｂ出場

ソ フ ト テ ニ ス 団体Ａ地区対抗男子出場、団体Ａ地区対抗女子出場

卓 球 成年男子出場、成年女子出場

剣 道
男子個人 35歳以上～45歳未満 優勝、55歳以上 第3位

男子団体 滝沢市A　準優勝、滝沢市B 第3位

ア ー チ ェ リ ー
ターゲット部門CP成年男子 優勝・準優勝、BB成年男子 優勝

フィールド部門CP成年男子 優勝・準優勝、BB成年男子 優勝

テ ニ ス 団体男子優勝、団体女子3位

バスケットボール 成年男子出場

バ ド ミ ン ト ン 男子団体2部出場、女子団体2部・3部出場

水 泳 15部門・区分にて優勝

ゴ ル フ 団体 第5位

ボ ウ リ ン グ 個人40歳代の部 優勝

銃 剣 道 市の部団体戦 第3位、個人戦成年の部出場

ク レ ー 射 撃 男子個人スキート優勝

ス キ ー 男女総合（市の部）6位

ス ケ ー ト スピードスケート　男子1,500m　優勝　女子500ｍ　優勝



期　日 大 会 名

4月2・9日 第10回滝沢市テニス選手権大会　（滝沢総合公園テニスコート）

　〇男子シングルス　①藤島　輝（フリー）　　②浦島　貴之（イトケン堂）

　〇男子ダブルス　　①吉田（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）・畑中（盛岡四高）　②上田（T’sclub）・松橋（嶺上開花）

　〇45歳以上男子ダブルス　　①山本・神（フリー）　②大谷（JT岩手支社）・萩尾（フジサワTC）

　〇55歳以上男子ダブルス　　①木澤（イトケン堂）・花坂（ﾓﾘｵｶﾛｲﾔﾙTC）　②川村（フリー）・小野寺（ﾗｲﾌﾞｲﾝﾄﾞｱTC）

　〇女子ダブルス　　　①関・工藤（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）　②吉田・田村（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）

　〇45歳以上女子ダブルス　　①杉村・阿部（花巻グリーン）　②菅沼・小野寺（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）

5月3日 第44回滝沢市ソフトテニス大会　（滝沢総合公園テニスコート）

○一般男子 ①大西・本宮 ②三上・大森 ③日野杉・佐藤

○壮年男子 ①一条・加藤 ②小山・阿部 ③藤本・細田

○婦人の部 ①安保・安田 ②大友・高橋 ③本多・伊藤

6月11日 第42回岩手県中学生テニス選手権大会（団体の部）　（滝沢総合公園テニスコート）

○男子 ①盛岡市立見前中学校 ②紫波町立紫波第一中学校 ③岩手中学校

8月6日 第18回チャグチャグ馬コの里中学校ソフトボール交流大会　（滝沢中学校グランド）

①滝沢中学校 ②松尾中学校

8月26日 第17回滝沢剣道錬成大会　（東部体育館）

○小学校低学年男子 ①大沢悠馬（滝沢クラブ） ②紀室光羅（沼宮内）　②三浦暁介（沼宮内）

○小学校低学年女子 ①紀室里杏星（沼宮内）　②井上万葉（八幡平）　③田村雪乃（八幡平）

○小学校高学年男子 ①簗場桜煌（沼宮内）　②宮崎蓮士（沼宮内）　③工藤夢士（八幡平）

○小学校高学年女子 ①簗場瑚乃華（沼宮内）　②宮崎藍鈴（沼宮内）　③水賀美恵衣（沼宮内）

○中学生男子 ①五十嵐仁都（滝沢）　②田沼夢翔（沼宮内）

○中学生女子 ①菊地美沙（滝沢）　②水賀美幸穂（沼宮内）

9月3・10日 第10回滝沢市オープンテニス大会　（滝沢総合公園テニスコート）

　〇男子シングルスA級　①栁舘　侑（フリー）　　②伊藤　克（イトケン堂）

　〇45歳以上男子ｼﾝｸﾞﾙｽ　①千葉　正利（東部TC）　②川原　光雄（東部TC）

　〇男子シングルスB級　　①渋谷　奏（北上ジュニア）　②高橋　勝（東部TC）

　〇女子シングルス　　①伊藤　希楽（山清TC）　②小野寺　星花（ファインTA）

　〇45歳以上男子ダブルス　　①福島（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）・高橋（ｻｰｸﾙT）　②羽上・佐藤（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）

③木澤（ｲﾄｹﾝ堂）・田渕（ｸﾚｲﾙTA）

　〇女子ダブルス　　①高桑・平野（山清TC）　②小野寺（晶）・菅沼（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）

③小野寺（由）・佐々木（ｱﾄﾞﾊﾞﾝﾃｰｼﾞ）

9月10日 第29回滝沢市柔道協会長杯少年柔道大会　（東部体育館）

○小学校団体

①盛岡スポ少A ②大宮スポ少 ③獅柔館 ③紫波スポ少

○中学校男子団体

①滝沢第二中A ②紫波スポ少 ③大宮中 ③滝沢第二中B

○中学校女子団体

①大宮中 ②盛岡スポ少 ③紫波スポ少A ③紫波スポ少B

○小学校個人戦1.2年生の部

①多田星駕(盛岡)　②藤村奏輔(盛岡)　③大槻健翔(紫波)　③坂本航輝(もりにし)

○小学校個人戦3.4年生の部

①髙橋愛道(獅柔館)　②福田紗彩(県武)　③吉田莉乃(盛岡)　③中村蒼羽(葛巻)

　〇小学校個人戦5.6年生の部

①藤村大空(滝沢)　②中村　諒(葛巻)　③髙橋愛虎(獅柔館)　③藤原有紗(県武)

　〇中学生男子個人戦50㎏級

①遠藤玄己(滝二)　②中村暖天(葛巻)　③吉田雄雅(大宮)　③觸澤　駿(盛岡)

　〇中学生男子個人戦55㎏級

①藤原好誠(滝二)　②野田健心(仙北)　③佐々木蒼空(滝沢)　③石川好誠(仙北)

　〇中学生男子個人戦60㎏級

①榊　本丸(滝二)　②山本琉星(滝二)　③藤井煌太(仙北)　③近江叶多(雫石)

　〇中学生男子個人戦66㎏級

①千葉光太郎(滝二)　②松田知也(下橋)　③西川遥斗(沼宮内)　③小塚颯汰(紫波)

　〇中学生男子個人戦73㎏級

①髙橋一笑(紫波)　②櫻　慧祐(滝二)　③佐藤奏音(河南)　③森　渓志郎(盛岡)

　〇中学生男子個人戦81㎏級

①鴨原　翔(滝二)　②鈴木珊瑚(紫波)　③佐藤心絆(厨川)　③伊藤雄都(河南)

　〇中学生男子個人戦81㎏超級

①鴨原　翔(滝二)　②鈴木珊瑚(紫波)　③佐藤心絆(厨川)　③伊藤雄都(河南)

　〇中学生女子個人戦48㎏

①吉田真結(紫波)　②久保田　葵(県武)　③南舘　若(葛巻)　③鈴木綾希(仙北)

　〇中学生女子個人戦57㎏

①菊地優那(盛岡)　②釜石絢星(葛巻)　③武田凛心(もりにし)　③熊谷美希(大宮)

　〇中学生女子個人戦57㎏超級

①武藤みづき(大宮)　②石川愛奈(紫波)　③藤村美空(滝二)　③柏崎夏乃(もりにし)

　２　共　催

（１）各種大会



期　日 大 会 名

10月1日 第9回クラブ対抗テニス大会　（滝沢総合公園テニスコート）

　〇B級Aグループ　①フジサワTC（紅）　　②クレイル　　③ハッピーロイヤル

　〇B級Bグループ　①アドバンテージ　　②フジサワ☆SAKE　　③東部TC

10月8日 第46回滝沢市ソフトボール選手権大会　（大釜運動場）

　〇男子　　①滝沢クラブ　　　②滝沢クラブOB

　〇女子　　①滝沢クラブ　　　②盛岡大学JSC

10月8日 第37回滝沢市ソフトボール協会長杯大会　（大釜運動場）

①TEAM鵜飼 ②国分ノスタズ

11月3日 第39回滝沢市室内ソフトテニス大会　（東部体育館）

○一般男子 ①堀合・坂本 ②大西・千葉 ③三上・小笠原

○壮年男子 ①小山・一条 ②高橋・細田 ③祢津・袰地

○婦人の部A ①前原・小野 ②駒嶺・石井 ③細田・小野

○婦人の部B ①安保・安田 ②本多・伊藤 ③大友・高橋

1月21日 第25回チャグチャグ剣道大会　（東部体育館）

○小学1.2年生男女

①渡邊　健（もりにし）②武田翠咲（不動会）③大沢悠馬（滝沢クラブ）③松原桜和（もりにし）

○小学3.4年生男子

①村上陽斗（もりにし）②千葉　紘（もりにし）③松原幹汰（もりにし）③中村隼斗（八幡平スポ少）

○小学3.4年生女子

①吉田睦望（もりにし）②渡邊妃夏美（もりにし）③久保田愛梨（不動会）③井上万葉（八幡平スポ少）

○小学6年生男子

①村上悠斗(もりにし)　②永洞遥之(不動会)　③永洞結之(不動会)　③青柳瑠悟(もりにし)

○小学5.6年生女子

①五十嵐仁羽歌(不動会)　②大澤史歩(盛岡中央)　③水賀美恵衣(沼宮内スポ少)　③小山紗輝(もりにし)

　〇中学生男子

①青柳楓悟(もりにし)　②阿部奏汰(不動会)　③田沼夢翔(沼宮内中)　③藤原晃成(滝沢南中)

　〇中学生女子　

①鈴木栞奈(滝沢南中)　②菊地美沙(滝沢南中)　③吉田葵惺(滝沢南中)　③下権谷雪羽(不動会)

2月4日 第41回滝沢市長杯バレーボール大会　（東部体育館）

①未来 ②温泉自治会 ③イーグル巣 ③水曜ファミリー



期　日 教　　室　　名 対　象 会　　場
参加人数
(延べ人数)

4月～3月 ハンドボール教室 小学生 滝沢南中学校　他 3,168

4月～3月 相撲教室 小学生 岩手県体育協会相撲場 1,500

4月～3月 ダンススポーツ市民講座 市民、愛好者 多目的研修センター 192

4月29日 野球教室 市内スポ少・審判員 滝沢総合公園野球場 60

5月3日 市内小学生ほか 滝沢総合公園陸上競技場 51

5月～7月 ゴルフ教室（10回） 市民 ｻﾝｼｬｲﾝｺﾞﾙﾌﾊﾟｰｸ盛岡西 120

5月7日 グラウンド・ゴルフ初心者教室 市民 滝沢総合公園会議室及び芝生広場 37

1月13.27日 スキー教室 小学生 網張温泉スキー場 53

5,181

（２）各種スポーツ教室

合 計

ラグビー教室
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令和元年度

対前年度比 対前年度比

（回数） (人数)

2 67% 178 60%

53 126% 3,421 116%

5 100% 55 98%

60 118% 3,654 107%

令和2年度

対前年度比 対前年度比

（回数） (人数)

16 800% 1,124 631%

41 77% 2,939 86%

1 20% 25 45%

58 97% 4,088 112%

令和3年度

対前年度比 対前年度比

（回数） (人数)

19 119% 1,144 102%

28 68% 1,774 60%

0 0% 0 0%

47 81% 2,918 71%

令和4年度

対前年度比 対前年度比

（回数） (人数)

17 89% 843 74%

40 143% 2,522 142%

9 912

20 1,519

86 183% 5,796 199%

令和5年度

対前年度比 対前年度比

（回数） (人数)

81 123% 6,121 143%

14 895

3 365

98 114% 7,381 127%

合計

合計

団体名 回数 人数

滝沢総合公園体育館周辺芝地利用状況

回数 人数

団体名 回数 人数

合計

さんさ踊り

その他（警備訓練、レクなど）

合計

利用目的 回数 人数

グラウンド・ゴルフ

睦大学（ニュースポーツ）

あすなろ会

その他（幼稚園など）

睦大学（ニュースポーツ）

シニアパーク

団体名

あすなろ会

シニアパーク

睦大学(グラウンド・ゴルフ)

あすなろ会(グラウンド・ゴルフ)

シニアパーク(グラウンド・ゴルフ)

団体名 回数 人数

睦大学（ニュースポーツ）

あすなろ会

シニアパーク

合計




